
津
軽
弁

あ
き
た
や
の

団
体
様

・
観
光
バ
ス
様
様
に

当
店
の
お
す
す
め
弁
当
で
す
。

「おとなの週末１月号に記載されました」

「おとなの週末１月号に記載されました」

「まっぷる青森 最新号に記載されました」

「まっぷる青森 最新号に記載されました」

津軽料理遺産

ばっちゃ御膳　1,400 円(税込)

昔ながらの

ご馳走は、

やっぱり

今でも、

ご馳走です。
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「
ば
っ
ち
ゃ
御
膳
」

お
し
な
が
き

津
軽
料
理
遺
産

津軽料理遺産

これが津軽の味、これこそが日本の味。

※ご注文は直接のお取引のみ承っております。

※団体様のお料理は事前のご予約が必要です。

※ご注文はお電話、メール等で、5個から承ります。

※季節によって食材、器等は変更する場合がございます。

ベ
ス
ト
セ
レ
ク
ト
「
津
軽
・
弘
前
」

弘
前

弘
前
市
及
び
近
郊
か
ら
地
元
の

特
産
品
を
セ
レ
ク
ト
致
し
ま
し
た
。

調
理
方
法
に
よ
り
津
軽
の
特
産
品
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
逸
品
で
す
。

こ
れ
は
ま
さ
に
「
駅
弁
」
の
枠
を
超
え
た

ふ
る
さ
と
の
温
か
い
ぬ
く
も
り
が

感
じ
ら
れ
る
「
ご
ち
そ
う
料
理
」
で
す
。

青
森
の
至
宝「
青
森
シ
ャ
モ
ロ
ッ
ク
」を
、炊
き
込
み
ご
飯
と

肉
の
旨
み
を
閉
じ
込
め
た
、治
部
煮
と
の
組
み
合
わ
せ
で
す
。

あ
っ
さ
り
し
た
口
当
た
り
か
ら
し
っ
か
り
と
旨
み
が
出
ま
す
。

シ
ャ
モ
ロ
ッ
ク
炊
き
込
み
ご
飯

シ
ャ
モ
ロ
ッ
ク
治
部
煮

青森
地鶏
青森
地鶏

青
森
の
至
宝

青
森
の
至
宝

青青
森森

弘前扇ねぷた弘前扇ねぷた

茂森津軽ネプタ愛好会製作茂森津軽ネプタ愛好会製作

津軽弁
か（はいどうぞ）

け（たべてみて）

津
軽
で
は
戦
前
か
ら
普
及
し
て
い
た「
い
が
め
ん
ち
」。

当
店
は
紅
生
姜
と
醤
油
で
味
付
け
し
、
イ
カ
の
弾
力
と

た
っ
ぷ
り
野
菜
が
衣
に
包
ま
れ
て
素
朴
な
味
で
す
。

ま
た「
切
り
ス
ル
メ
の
佃
煮
」は
甘
辛
い
味
で

香
ば
し
く
昔
の
味
を
再
現
し
ま
し
た
。

1,000円(税込)

青
森
シ
ャ
モ
ロ
ッ
ク
の
「
旨
味
と
コ
ク
」
に

特
製
タ
レ
が
し
み
わ
た
っ
た
極
上
の
逸
品
に

仕
上
が
り
ま
し
た
。

1,350円(税込)

・青森シャモロック炊込みご飯（青森県産米まっしぐら）・青森シャモロック冶部煮

・ししとう・錦糸卵・味噌漬け沢庵・生姜酢漬け

青森シャモロック弁当 アレルギー表示商品明細（炊込み系）

・卵・小麦・鶏肉

・大豆

・白飯（青森県産米まっしぐら）・いかめんち・切りスルメの佃煮・人参子和え

・南蛮味噌・枝豆・ごぼうとこんにゃく炒め・紫蘇巻き梅干し・長芋梅酢漬け

弘前いがめんち弁当 アレルギー表示商品明細（珍味系）

・卵・小麦・いか

・大豆

・白飯（青森県産米まっしぐら）・帆立入り貝焼き味噌・棒だらとふきの煮物

・人参子和え・ミズの油炒め・いかめんち・ごぼうの含め煮・身欠きにしん醤油漬け

・赤かぶの千枚漬け・紫蘇巻き梅干し

津軽料理遺産ばっちゃ御膳 アレルギー表示商品明細（幕の内系）

・卵・小麦・いか

・大豆

・白飯（青森県産米まっしぐら）・青森シャモロック照り焼き・ねぎ・ししとう

・舞茸・錦糸卵・味噌漬け沢庵・生姜酢漬け

青森地鶏弁当 アレルギー表示商品明細（肉系）

・卵・乳・小麦

・鶏肉・大豆

楽しい旅行におすすめの駅弁

津軽を味わえる旅の玉手箱を

真心込めてお作りいたします。

・ お茶ペット

・ お茶紙パック

１本１６０円 (税込 )

１本１２０円 (税込 )

最
近
、
本
物
の
郷
土
料
理
を

食
べ
ま
し
た
か
？

ご
当
地
グ
ル
メ
ブ
ー
ム
に

便
乗
し
た
料
理
で
は
な
く
、

地
域
お
こ
し
の
た
め
に
無
秩
序
に

生
れ
た
料
理
で
も
な
い
、
こ
れ
は

津
軽
の
地
で
生
き
る
為
に

食
べ
継
が
れ
て
き
た
郷
土
料
理
で
す
。

津
軽
料
理
遺
産
公
式H

P

よ
り
。

1,400円(税込)

ご注文に関して

検索サンパレス秋田屋

弘前市茂森町 124-2 番地

お問合せ受付
お問合せ先

午前 9:00 ～午後 5:00
株式会社 あきたや
TEL：(0172)35-8888
FAX：(0172)36-8668




